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Non vi sono dubbi che il fumo di tabacco rappresenti la causa della 
maggior parte delle malattie respiratorie croniche e del cancro del 
polmone. La Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva
(BPCO) occupa ormai il terzo  posto tra le cause di morte nei paesi 
occidentali con elevatissimi costi umani, sociali ed economici.
PurPur non dimenticando fattori di predisposizione genetica, non vi è 
dubbio che il fumo di tabacco, i fattori socioeconomici e 
l’invecchiamento della popolazione, sono i principali determinanti della 
malattia.
TuttiTutti gli operatori sanitari, e i Pneumologi in particolare, devono fare 
ogni sforzo per diffondere una cultura antifumo portando in ogni 
momento della loro vita professionale il messaggio che senza fumo si 
vive non solo più a lungo ma soprattutto meglio.
IlIl convegno Polmoni in Fumo, giunto alla seconda edizione, si rivolge a 
tutti coloro che interagendo con  le persone  ne possono inuenzare il 
comportamento fornendo loro il sostegno delle più recenti acquisizioni 
scientiche. 
SeSe il fumo di tabacco  rappresenta il primo e più grande fattore di 
rischio per la salute respiratoria è pur vero che in ogni istante  della nostra 
vita respiriamo l’aria che ci circonda. Una sessione sarà dedicata ad 
approfondire le nostre conoscenze sui determinanti dell’inquinamento 
dell’aria: uscire dal semplicismo della cronaca può migliorare la qualità 
del nostro stimolo sulle scelte politiche per un’aria con meno fumi.
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